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 Tijd

6:00 uur ‘s 
ochtends

7:00 uur

9:00 uur 

14:00 uur

18:00 uur

19:00 uur 

20:00 uur 

21:00-23:00 
uur 

24:00 uur 

Meisje niet naar
school

Staat op, wast zich,
doet haar gebeden

Veegt de binnen-
plaats,haalt water, 
doet de afwas

Kookt de lunch

Werkt mee op het 
land 

Werkt mee op het 
land 

Gaat naar huis en 
kookt avondmaaltijd

Eet avondmaaltijd, 
doet de afwas

Van alles (rusten, 
spelen, met vrienden 
praten, meehelpen in 
het huis)

Gaat slapen 

Meisje wel naar
school

Hetzelfde

Hetzelfde

Gaat naar school 

Zit op school 

Schooldag afgelopen,
luncht op school, doet
huiswerk tot 18:00 uur

Gaat naar huis en 
kookt avondmaaltijd

Eet avondmaaltijd, 
doet de afwas

Gaat naar leraar voor
extra studie

Gaat slapen 

jongen wel naar
school

Staat op, wast zich,
doet zijn gebeden, 
doet huiswerk

Gaat naar school

Zit op school

Hetzelfde, als hij klaar 
is met huiswerk speelt 
hij nog wat voetbal

Van alles (spelen, 
extra huiswerk)

Eet avondmaaltijd

Gaat naar leraar voor
extra studie

Gaat slapen


